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OPIS TECHNICZNY

1. Przedmiot i zakres opracowania

Przedmiotem opracowania sg instalacje elektryczne wewnetrzne projektu wykonawczego wnetrz czesci fitnes w

nowoprojektowanym budynku Centrum Rekreacyjno Sportowego ,RELAKS” w Zduriskiej Woli.

2. Zalozenia projektowe

Projekt opracowano na podstawie nastepujacych zatozen:
- zatozenia branzowe

- obowigzujace przepisy i normy PBUE i PNE

- uwagi i wytyczne Inwestora

- wytyczny i projekty innych branz.

3. Zakres projektu instalacji elektrycznych

- Instalacje elektryczne zasilanie ogoine i technologiczne,
- Instalacja oswietlenia podstawowego,
- Instalacja oswietlenia awaryjnego i ewakuacyjnego,

- Instalacja gniazd wtykowych ogélnych

4. Wymagania dla urzadzen

Wszystkie materiaty i urzadzenia montowane w obiekcie musza posiada¢ atesty i certyfikaty dopuszczajace ich
stosowanie jako materiatéw budowlanych w Polsce, o ile przepisy nie stanowig inaczej.
UWAGA:
- Wszystkie instalacje elektryczne objete tym projektem winny by¢ wykonane zgodnie z obowigzujacymi polskimi
przepisami i normami.
- Niniejszy opis nalezy rozpatrywac tacznie z zataczonymi rysunkami oraz projektami innych branz.
- Projekt jest chroniony prawem autorskim.
- Zastosowanie przez wykonawce materiatéw i urzadzen zamiennych musi by¢ zaakceptowane przez Inwestora,
inspektorem nadzor
- Wszystkie proponowane przez Wykonawce urzadzenia i materiaty zamienne musza spetni¢ zatozone parametry
techniczne i estetyczne (w tym gabaryty).

—  Po powstaniu rysunkow z nastepnym indeksem, rysunki z wczesniejszymi indeksami tracg wazno$c.



5. Zasilanie

Projektowang rozdzielnie TU1 nalezy zasili¢ z rozdzielni gtéwnej budynku RG kablem YKY 5x16mm2. Istniejacq

rozdzielnie gtéwng nalezy rozbudowac¢ o zabezpieczenie nowoprojektowanej wewnetrznej linii zasilajacej — 25A.

6. Rozdzielnia elektryczna
Rozdzielnia wykonana bedzie z drzwiami petnymi oraz zamkiem, wyposazona w:

B

o o

e.

f.

g.

listwe przytaczeniowa PE: otwory od 1,5 do 120mm2
listwy przytaczeniowe N

wsporniki montazowe TH35

ostony

drzwi profilowane wyposazone w zamek z kluczem
kieszenie samoprzylepne na dokumentacje

wsporniki do montazu kanatéw grzebieniowych Lina 25 w poziomie

Pola rozdzielnicy:

a. pole zasilajace z wytgcznikiem gtéwnym

b. pole sygnalizacji napiecia

¢. ochrona przepieciowa

d. pola odptywowe dla aparatury modutowej

Aparaty zabezpieczajace i taczeniowe dobrano wg katalogu ETI: wytaczniki nadprgdowe samoczynne

modutowe o zwarciowej zdolnosci taczeniowej 10kA i pradzie znamionowym wg obcigzenia. Wytaczniki

réznicowopradowe o pradzie znamionowym 25A i 40A, prad znamionowy réznicowy 30mA, napiecie znamionowe

230V/400V~,50Hz, o charakterystyce AC oraz roztgczniki izolacyjne.

Po zamontowaniu tablic nalezy:

zainstalowa¢ aparaty modutowe dostarczone w oddzielnych opakowaniach

dokreci¢ w sposob pewny wszystkie sruby w potaczeniach elektrycznych i mechanicznych,

podtgczy¢ obwody zewnetrzne

podtaczy¢ przewody ochronne

zainstalowac ostony

dotaczy¢ schematy ideowe rozdzielni z dokumentacji powykonawczej z aktualnymi pomiarami podpisanymi

przez kierownika prac z podaniem numeru uprawnien wykonawczych i pomiarowych.

Przed przystapieniem do prefabrykacji wykonawca zobowigzany jest do zweryfikowania ilo§¢ aparatéw modutowych

z rysunkami oraz i dobor obudowy rozdzielni z zachowaniem min 15% zapasul.



7. Kable i przewody

Instalacje we wszystkich pomieszczeniach z sufitem podwieszanym kable uktada¢ na korytach w przestrzeni migdzy
sufitowej. Przewody musza by¢ utozone swobodnie i nie moga by¢ narazone na naprezenia. Przej$cia przez Sciany i
stropy muszg by¢ chronione w przepustach rurowych. Przepusty o Srednicy ponad 4cm dla ktérych wymagana jest
klasa odpornosci ogniowej nalezy zabezpieczy¢ do klasy odpornosci Sciany lub stropu.

W pomieszczeniach z sufitem podwieszanym nalezy zastosowaé system wysiegnikéw oraz konstrukcji wsporczych
dostosowanych do obcigzenie koryt. Montaz wysiegnikow za pomocg $rub tulejowych rozporowych o wymiarach
dobranych wg obcigzenia. W przypadku braku zachowania ciggtosci potaczen koryt metalowych nalezy potaczy¢

linka gietka LgY 4mm2. Caty system koryt potaczy¢ z szyng wyréwnawcza.

8. Instalacja opraw o$wietleniowych i gniazd wtykowych

W projekcie przewiduije sie oprawy o$wietlenia podstawowego zapewniajace wymagane natezenie oswietlenia
zgodne z przepisami. W pomieszczeniach wyposazonych w sufit podwieszany zaprojektowano oprawy do montazu
w tymze suficie. Zaprojektowano niezalezne systemy obwodéw o$wietleniowych i obwoddw gniazd wtykowych.
Gniazda wtykowe w pomieszczeniach wilgotnych montowaé na wysokosci 1,1m wysoko$ci natomiast w pozostatych
pomieszczeniach na wysokosci 0,3m od poziomu podtogi. Wszystkie instalacje wykonane bedg w ukfadzie TN-S.
Wszystkie gniazda muszg by¢ wyposazone w styk ochronny. Osprzet, w pomieszczeniach bez o$wietlenia
naturalnego, musi mie¢ pod$wietlenie. Osprzet w pomieszczeniach wilgotnych musi by¢ w klasie minimum 1P44.
Wszystkie kable i przewody bedg z zytami miedzianymi. Przewody obwodéw o$wietleniowych bedg o przekroju
minimum 1,5 mm2, do gniazd minimum 2,5 mm2 w izolacji 750V.

Szczegbty pokazano na rysunkach.

9. Oswietlenie awaryjne, ewakuacyjne

Oswietlenie drédg ewakuacyjnych zrealizowane za pomocg opraw montowanych na $cianach lub zwieszane z
piktogramem zasilanych z wkasnych autonomicznych zrodet.

Natezenie o$wietlenia awaryjnego oraz ewakuacyjnego:

- drogi oraz przejScia ewakuacyjne 1Ix;

- Zzmiany kierunkéw ewakuacyjnych 5Ix

Oswietlenie awaryjne zrealizowane za pomoca opraw zasilanych z wtasnych autonomicznych zrédet. W projekcie
uwzgledniono postanowienia normy PN-EN 1838 i do obliczen przyjeto wytyczne dla natezen osSwietlenia

awaryjnego:

- Srednie natezenie oSwietlenia w osi drogi ewakuacyjnej nie mniejsze niz 1 Ix, z zachowaniem wartosci 0,5x w

odlegtosci 0,5m od tej osi



- natezenie o$wietlenia nie mniejsze niz 0,5Ix dla stref otwartych i pomieszczen powyzej 60mz2,

- oprawy bezwzglednie musza posiada¢ Swiadectwa dopuszczenia wydane przez CNBOP-PIB.

10. Ochrona od porazen

Ochrone przed dotykiem po$rednim stanowi samoczynne wytaczenie zasilania. W celu zapewnienia skutecznej
ochrony przed porazeniem pradem elektrycznym nalezy taczy¢ zaciski ochronne aparatow i urzadzen z wydzielong
zytq ochronng PE instalacji. Wykona¢ instalacje gtéwnych potaczen wyréwnawczych taczac bednarkg ocynkowang
FeZn 25x4mm wszystkie instalacje metalowe, koryta kablowe, zaciski uziemiajace aparatéw. Instalacje potgczen
wyrownawczych potaczy¢ z zytg ochronng instalacji elekirycznej wewnetrznej w rozdzielni. Wodomierze
zbocznikowaé. W rozdzielni wykona¢ uziemienie przewodu PEN. Skuteczno$¢ i kompletnos¢ systemu ochrony od
porazeh sprawdzi¢ pomiarem przed przekazaniem instalacji uzytkowania. Protokét z pomiaréw podpisany przez

Kierownika Budowy Wykonawcy zamie$ci¢ w dokumentacji powykonawczej i przekazac wtascicielowi [inwestorowi].

11. Ochrony przepieciowej

Aby ograniczy¢ nadmierny wzrost napiecia z powodu wytadowan atmosferycznych lub przepie¢ tgczeniowych,
przewiduje sie zainstalowanie ochronnikéw przepieciowych.
- na tablicach rozdzielczych, na prad udarowy znamionowy 15kA (Il stopien).

W rozdzielniach ochronniki nalezy taczy¢ do szyny uziemiajacej PE .

UWAGA :

Przyjmuje sie, ze wytrzymato$¢ udarowa urzadzen jest 2 kV. W przypadku nie spetnienia tego warunku lub
braku protokotu badan urzadzen na odporno$¢ udarowg (informacja od Dostawcy ) zaleca sie indywidualng
ochrone przepieciowg ( IV stopien).

Dotyczy to w szczegélnosci unikalnych , bardzo drogich urzadzen.

12. Ochrona przeciwpozarowa

Charakterystyka techniczna i dane techniczne dot. klasy odporno$ci pozarowej i obcigzenia ogniowego budynku
podano w tomie - ,ARCHITEKTURA". W zakresie instalacji elektroenergetycznych nastepujace parametry i cechy
projektowanych instalacji i urzadzen wptywajg na bezpieczenstwo przeciwpozarowe budynku:

a) wszystkie stosowane przewody, aparaty i urzadzenia muszg posiadac atesty
stosowalno$ci w budownictwie B, przewody elektryczne muszg mie€ izolacje o
napieciu znamionowym 750V, kable niskiego napiecia - izolacje o napieciu
znamionowym 1000V
b) przy wejsciu gtéwnym w skrzynce koloru czerwonego, z opisem ,Przeciwpozarowy Wytacznik Pradu.”

umieszczony jest wytacznik sterowniczy umozliwiajacy reczne wytaczenie napiecia w catym budynku z wyjatkiem



obwoddw zasilajacych instalacje i urzadzenie, ktérych funkcjonowanie jest niezbedne podczas pozaru.
Projekt Przeciwpozarowego Wytacznika Pradu stanowi odrebne opracowanie.
¢) na wypadek zaniku napiecia beda $wiecity sie oprawy o$wietlenia awaryjnego

(bezpieczenstwa, ewakuacyjnego i kierunkowego), zasilane z wtasnych bateri.
d) Przej$cia instalacji poprzez przepusty o Srednicy powyzej 4cm przez $ciany i stropy, nie bedace elementami
oddzielen przeciwpozarowych, dla ktérych wymagana jest klasa odpornoéci El 60 lub REI 60 odporno$ci ogniowe;
lub wyzsza, projektuje sie zabezpieczy¢ certyfikowanymi masami ogniochronnymi stosowanych do odpowiedniej

klasy odporno$ci ogniowej. Pozostate przejscia i przepusty uszczelnione bedg materiatem niepalnym.

13. Instalacje stabopradowe

Instalacje stabopradowe stanowig oddzielne opracowanie ( projekt wykonawczy catego budynku) poza instalacjg
nagtosnienia. Niniejszy projekt nie wprowadza wzgledem wspomnianego opracowania zadnych zmian iloSciowych,

jakosciowych, zmian technologii itp. w zakresie instalacji stabopradowych za wyjatkiem instalacji nagtosnienia.

Projekt nagtosnienia oparto o rozwigzanie z centralnym zrédtem dzwigku i mozliwoscig transmisji audio za pomocg

bluetooth zlokalizowanym w centralnym punkcie dystrybucyjnym wg czesci rysunkowej. Dzwigk bedzie rozsytany d

6 gtosnikéw zamontowanych w suficie podwieszonym. Detal instalacji pokazano w cze$ci rysunkowe;j
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14. Obliczenia
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15. Spis rysunkéw

E1 - Rzut pomieszczen fitnes
E2 - Schemat ideowy rozdzielni TU1

E3 - Schemat ideowy nagto$nienia




16. Oswiadczenie

Grudzien 2020r

OSWIADCZENIE

Zgodnie z art. 20 ust. 44 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane (jednolity Dz.U. 2019 poz.

1186. z pozniejszymi zmianami), sktadam niniejsze o$wiadczenie, jako projektant projektu:

INWESTOR - MPWiK w Zdunskiej Woli Spétka z o.0.
z siedzibg w Zdunskiej Wola przy ul. Krélewskiej 15

INWESTYCJA - Projekt wykonawczy instalacji elektrycznych
wnetrz czesci fitnes w nowoprojektowanym
budynku Centrum Rekreacyjno-Sportowego ,,RELAKS” w Zdunskiej Woli
dz. nr ewid. 198/8, 199, 200, 201, 202, 203, obreb 1010901_1.0014, nr 14,15,
jedn. ewid. 101901_1
98-220 Zdunska Wola, ul. Kobusiewicza

0 sporzadzeniu dokumentacji, zgodnie z obowigzujacym prawem, przepisami techniczno-budowlanymi oraz
zasadami wiedzy technicznej. Opracowanie zostato sporzadzone na podstawie posiadanych uprawnien

budowlanych.

Instalacje elektryczne:

PROJEKTANT:
mgr in. Agnieszka Pietrzykowska upr. bud.  67/01/WL

SPRAWDZAJACY:
mgr inz. Marcin Dytrych upr. bud. LOD/2058/PWOE/12



